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| Auf den folgenden Seiten findest du einige Vorschliage
k Y 3 - X . . . ¢ o
: fur dein tégliches Einspiel-Training!
. Dieses Einspiel-Training kannst du mehrere Monate oder sogar Jahre lang verwenden!
. Es ist von groRem Vorteil, wenn du alle Ubungen in diesem Einspiel-Trainingsprogramm j
% auswendig lernst. Du wirst sehen - nach einiger Zeit machen dir diese Ubungen besonders i | {g
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Was bringt dir diese Ubung? ri
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Mit dieser Ubung erhaltst du Kontrolle tiber deinen Luftstrom, und auch tiber deine Intonation (Stimmung). Das g,
Kreuzchen an Stelle der Note bedeutet, dass du diesen Ton nicht mit dem Ventil, sondern mit Hilfe von Lippenund
Zunge nach unten ,treiben” sollst. So etwa, wie wenn du einen zu hohen Ton nach unten korrigieren musst. Geniale ‘;
Ubung!
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Achte darauf, dass du den Beginn jeder Bindung sehr zentriert und gerade anspielst! §

B Der Klang darf sich beim Abwaértsspielen nicht wesentlich verandern (Luftstrom!). a’
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.Uber die richtige Ausfiihrung der Ubungen von James Stamp:

Es war fiir James Stamp immer sehr wichtig, fiir jeden seiner Schiiler ein individuelles
Ubeprogramm zu erstellen. Das ist in einer Schule wie dieser leider nicht moglich.
Einige allgemein giiltige Anweisungen und Hilfestellungen gibt es bei dieser Ubung dennoch:

—I bedeutet, dass der Ausgangston nicht verraten darf, in welche Richtung
(nach oben oder nach unten) der nichste Ton geht.

Ist der Ton unter dieser Klammer z.B. zu tief, oder der Klang,zu hohl’, splirt der Zuhérer, dass du
gleich abwarts spielen wirst - das darf nicht passieren! Lerne mit deiner Zunge den Luftkanal am
Gaumen genau zu regulieren, dann kannst du Intonation (Stimmung) und Klangqualitat
wesentlich besser kontrollieren!

Die Tone sollten bei dieser Ubung sehr organisch ineinander Ubergehen. Beim Abwirts spielen
darf der Ton nicht dumpfer und beim Aufwirtsspielen nicht heller werden.

Wichtig: ,Deine Finger machen den Rhythmus..”

Tipp!

James Stamp:

»+Denke, dass du unten bleibst, wenn du nach oben spielst
und dass du oben bleibst, wenn du nach unten spielst.
Das hélt die Tone an ihrem richtigen Platz!”

JAMES STAMP

SWARM-UPS + STUDIES

TMSES EN TRANN ¢ FTUDES  EINSPIELUBUNGEN + ETUDEN

Giuseppe

CONCONE

-TRUMPET - TROMPETTE - TROMPETE

. A A ST @ PY BRSO WYy LTS aper S e et

Lyrical Studies

for Trumpet or Horn

2 ‘ Thet Riais Prois i .

LAt pdnd e ||

Editions §
CH-1874 Vuarmarene Dhwstasrland)

James Stamp: Warm-ups + Studies, BIM TP2 G. Concone Lyrical Studies, BrP TP 138

Beide Schulen sind erschienen bei: Editions Bim (www.editions-bim.com)
Diese Schulen werden einen wichtigen Beitrag zu deinem Fortschritt leisten.
Sie sind nicht nur sehr wertvoll, sondern das Uben wird dir auch Spa8 machen: Garantiert!
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Luftfluss und Flexibilitat Versuche auch héhere Ausfiihrungen dieser Ubung!
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. Weiter mit C2 beginnend, dann mit E2 und G2...!
@ Tonleiter und Artikulation
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Spiele diese Tonleiter auch in anderen Tonarten! Weitere Ausfiihrungen dieser Ubung auf Seite 130.
it 2 3.
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Spezialtraining 1
Finde heraus, welche Ubungen fiir deinen Fortschritt férderlich sind.
Diese Ubungen solltest du iiber mehrere Jahre taglich tben!

Mundraum-Ubungen

Bei diesen Ubungen lernst du mit deiner Zunge einen engeren und effizienteren Luftkanal zu bilden.
Deine Hohe und Flexibilitat (bliserische Beweglichkeit) werden sich wesentlich verbessern!

nach Max Schlossberg (1875-1936)
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Spiele diese Ubung leise und mit sehr wenig Ansatzdruck! Stefan Dunser
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Max Schlossbergs Schule ist sehr zu empfehlen! Eine groBartige Schule fiir alle, die mit Leichtigkeit Trompete spielen wollen.

Der Name der Schule: Daily Drills and Technical Studies for Trumpet’, Verlag: M. Baron Co.
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Tonleitern und Artikulation Ube alle Tonleitern auch tenuto und staccato!
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spiele die ganze Ubung mit Hilfsgriff 1/3
sowie auch mit 2/3,1/2,1,2und 0
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Weitere Ausfiihrungen auf Seite 132

Tipp!

Setze beim Spielen nie viel Kraft ein. q//r
Spiele alle Ubungen leise und sehr genau im Rhythmus. va
k/ ; :j‘
So wirst du in der halben Zeit doppelt so gut! %/A L
Gutes Angebot, was? AT
8 Ausdauer Geniale Ausdauer Ubung! Unbedingt sehr leise spielen... Mache so viele
Wiederholungen, wie du leicht schaffst. Setze keine Kraft ein, nur Képfchen!

nach Max Schlossberg
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- Spezialtraining 2
§ Arbeite dich langsam an die hohen Téne heran. Du wirst sehen, wenn du nicht mit Kraft,

| sondern mit Kopfchen und Geduld tibst, wirst du bald mit Leichtigkeit in die Hohe spielen!
| TIPP: Ube immer so weit, wie du ohne groBe Mihe spielen kannst - und dann etwas dariiber hinaus!
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1 Hohe und Flexibilitit
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ExmsosenamamnSoerem
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Max Schlossberg

Vermeide es,mit Kraft” zu tiben. Achte bei dieser Ubung besonders

auf eine enge Lippenstellung und auf deinen Luftstrom!
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Hdhe und Flexibilitat

—

Max Schlossberg |

Q Tonleitern und Artikulation

Ube alle Tonleitern tenuto und staccato!
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Sprung maglichst wenig veranderst!

Du kannst zu Beginn an Stelle des Oktavsprunges
auch den gleichen Ton noch einmal spielen.
Ziel ist, dass du deine Lippenoffnung beim

Stefan Dunser
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Wynton Marsalis (USA) behauptet einen GroBteil
seiner Ausdauer aus dieser Ubung zu beziehen!
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Spiele so hoch du kannst!

Max Schlossberg
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Erganzungsiibungen zu den Tonleitern im Einspielprogramm von Seite 121
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Des-Dur

. = . P
= = ——E T 1 ’ = =
" fal ! T: 1 1 1 m
= B e, ' —
1
v = = a - 7
D-Dur
2= = -
1 —
& = SeSSEsSi=scoaacioe=s ‘
D)) . - - ——— = -
_— [ o
L) — — - ) 1 1 | 1 -_
=1 — ' !
SR — z -t (4
Es-Dur
-H & L o o ‘
=T — >
g (B J== == = ==
— —1 =L
s » =
AN 74 )| 1 | 1 l o
J _ =
E-Dur
& 2 &
1 2 | — —
by SsZize—ceesareEssan = g
D] < === —_
%'_ — - | i
ANSY4 I . 1 ‘—.——‘i‘_ ,j .
D) e _— - o
F-Dur
-
. 2o Fre s e
" = - 2 = e 1= e =
EZZSSSEE =L
hH - . e ~ - T f.l\
== 1 & =1 . ! 3 a% =
R R —— — —— -
G-Dur
P 2 o
o & Fes _+Fee e
— = = » Ip_i'?—‘f T—1 o i
= St =R EmRSSSa:
!
- £ » )
! F P — 1
1 % i | - —1 > f ‘,'.IL -~




Erganzung zu den Ubungen im Einspielprogramm Seite 125

Lippentriller und Flexibilitat Spiele die ganze Ubung mit Hilfsgriff 1/3 sowie auch mit 2/3,1/2,1,2und 0
Diese Ubung eignet sich auch als Ausdauertraining!

] Stefan Dinser
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